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Pré-requis  
 Sortir de 3ème générale
 Sortir de 3ème Prépa-Métiers
 Réorientation possible après une seconde GT

Objectifs  
  Ce bac professionnel forme des animateurs et animatrices 
généralistes qui exerceront leurs activités auprès d’un public jeune 
et de personnes âgées en perte d’autonomie.
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Première session à la rentrée 2025

Le diplômé peut être employé notamment par des centres de loisirs, 
des Maisons de la jeunesse et de la culture, des associations, des 
établissements d'hébergement pour personnes âgées dépendantes 
(EHPAD), des centres sociaux, des services d'aide et de maintien à 
domicile. Il y occupe des postes d'animateur socio-culturel, animateur 
périscolaire, animateur en gérontologie, animateur social ....

Durée   
 3 ans - 1 851 heures
  Aménagement possible selon le profil du candidat

Débouchés

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/34605/
http://www.lyceesonnenberg.com
http://www.cfa-caa-alsace.fr
https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/diffusion/etablissement?id_uai=0682085X


Compétences visées
Contribution au fonctionnement de la structure ou du service 
par la mise en œuvre d’un projet d’animation :
  - Prendre en compte le contexte d’exercice et le projet de la 
structure - Concevoir et réaliser un projet d’animation - Mettre 
en œuvre une communication professionnelle au sein de la 
structure, en direction des acteurs et des publics   
Animation visant le maintien de l’autonomie sociale et le bien 
être personnel en établissement ou à domicile :
  - Identifier les caractéristiques et les attentes des personnes 
en perte d’autonomie - Concevoir des activités de maintien de 
la vie relationnelle, sociale et culturelle - Réaliser des activités 
de maintien de la vie relationnelle, sociale et culturelle   
Animation visant l’épanouissement, la socialisation et 
l’exercice des droits citoyens :
- Concevoir des activités socioéducatives et socioculturelles 
- Réaliser des activités socioéducatives et socioculturelles - 
Encadrer le public sur l’intégralité du temps d’accueil   
Prévention santé environnement 
Économie-gestion 
Mathématiques    
Langue vivante 1   
Langue vivante 2 
Français    
Histoire géographie et enseignement moral et civique 
Arts appliqués et cultures artistiques    
Éducation physique et sportive 

Modalités d'évaluation  
  Epreuves ponctuelles 
  Examen final
   Possibilité de validation par blocs de compétences :  
oui    non 

Modalités pédagogiques 
 Formation en alternance
  Equipement des salles (vidéo, tableau numérique, 
ordinateurs et plateaux techniques)

 Enseignements généraux
 Enseignements professionnels
  Enseignants Education Nationale et formateurs
  Calendrier d'alternance sur demande (voir avec l'UFA)

Poursuite d'études
  BTS SP3S Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et 
Social

  Préparation aux concours sociaux, paramédicaux
  BTS ESF Économie sociale et familiale.

Accessibilité 
Toutes nos formations sont accessibles aux personnes 
en situation de handicap. Notre référent handicap est à 
votre écoute pour l’analyse de vos besoins spécifiques et 
l’adaptation de votre formation.
Contacter le responsable pédagogique de l’UFA.

Modalités d'accès 
 Avoir moins de 29 ans révolus
 Sur dossier et entretien

Financement 
  Gratuité en apprentissage 
  Financement par l’OPCO de l’entreprise selon son IDCC
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