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Mention Complémentaire Aide a Domicile

Pré-requis

= CAP Petite Enfance

- CAP ATMFC : Agent Technique en Milieu Familial et Collectif,
= CAP agricole, service en milieu rural,

« BEPA ou BAC Aide aux Personnes,

« BEP ou BAC ASSP (Accompagnement, Soins et Services
ala Personne),

« BEP SAPAT (Services aux Personnes et aux Territoires),
« CAP AEPE (Accompagnant, Educatif Petite Enfance).

Débouchés “ pimele

= Auxiliaire de vie conlact avec
« Auxiliaire de vie, ASH lod,

Me dentiz.
wlile dand mon travadl edl
impordant pout moi. Jai
décidé de me/ome/a en tant
quaniliaine de vie dociate. »



Objectifs

Former des professionnels agissant
essentiellement auprées de personnes agées
mais aussi aupres de personnes en situation
de handicap, de famille vivant en logement
privé, individuel ou collectif.

Ce professionnel travaille en étroite
collaboration avec les différents partenaires
sanitaires et sociaux intervenant aupres de
ces categories d'usagers.

Compétences visées

- Etre capable de répondre aux besoins d'une
personne dans la limite des compétences
de l'auxiliaire de vie sociale ;

« Etre capable de travailler au domicile des
personnes qu'il accompagne dans les actes
de la vie quotidienne : soins d'hygiéne,
aide a la préparation et la prise des repas
ainsi que dans l'entretien du cadre de vie :
ménage, repassage, couture ;

« Etre capable dassurer le maintien ou la
restauration de l'autonomie des personnes
prises en charge ;

. Etre capable de stimuler les capacités
intellectuelles et physiques de la personne
lors de sorties, loisirs, activités et contribue
au maintien et a I'épanouissement de sa vie
sociale et relationnelle.

Durée

= 400 heures en contrat d'apprentissage sur
Tan
- Rythme de l'alternance variable selon 'lUFA
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Modalités d'évaluation

= Evaluation pratique et orale en ponctuel
et/ou en contrdle continu de formation

- Inscription a l'examen final.

- Attestation de fin de formation.

Modalités pédagogiques

- Salles de cours équipées informatiquement
- Plateaux techniques
= Enseignements généraux et professionnels

Poursuite d'études

Ecole d'aide soignante

Accessibilité

Accueil possible de personnes en situation
de handicap.

Modalités d'inscription

= Sur dossier et entretien
« Avoir moins de 29 ans

Tarifs

- Gratuit en contrat d'apprentissage
« Prise en charge possible par un OPCO

Contact

« Institution Don Bosco
Teél.: 03895262 25
Contact : Sabrina Erbrech
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